
 
 

 
EMPRENDEDORES DE SUEÑOS 

 
 

 
Evangelio 
   

Del Evangelio de San Juan  (Jn 12, 24-25) 
 
En verdad, en verdad os digo: si el grano de trigo no cae en tierra y muere, queda 
infecundo; pero si muere, da mucho fruto. El que se ama a sí mismo, se pierde, y el 
que se aborrece a sí mismo en este mundo, se guardará para la vida eterna.  

 
Palabras del Papa en la JMJ 
  

Del encuentro del Papa con los jóvenes universitarios: 
 
Si las semillas se preservaran a sí mismas, desperdiciarían completamente su potencia 
generadora y nos condenarían al hambre; si los inviernos se preservaran a sí mismos, 
no existiría la maravilla de la primavera. Tengan, por tanto, la valentía de sustituir los 
miedos por los sueños; sustituyan los miedos por los sueños, ¡no sean administradores 
de miedos, sino emprendedores de sueños! 

 
 
 
 
Preguntas para la reflexión 
  

- ¿Cuáles son tus sueños? ¿Percibiste algún sueño con mayor intensidad durante la JMJ? 
- ¿Qué semillas aguardan en tu corazón esperando para germinar? 
- ¿Qué miedos atenazan tus sueños? 

  
 
Canción – Si no muero por ti - Almudena 
  
 

Si no muero por  
no creceré en tus campos, 
no habrá frutos que arrancar, 
ni semillas que sembrar 
en esta tierra. 
Si no muero por Ti, 



 
no habrá hombres que aprendan 
a amar sin esperar, 
a luchar sin descansar 
adentrándose en tus sendas. 
Si no voy hacia Ti, 
si no salgo de mí, 
daré vueltas y vueltas, 
daré vueltas y vueltas, 
quedándome en mí.

 
  
Conclusión 
   

Nuestra Señora de la Visitación, 
que se fue apresuradamente 
a la montaña para encontrarse con Isabel, 
haznos salir también 
para conocer a los muchos que nos esperan 
para llevarles el Evangelio vivo: 
Jesucristo, tu Hijo y Señor nuestro. Amén 


